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Projeto Material de Formação - Jogo de Direitos Humanos 

O projeto visa o aumento da capacitação dentro de ONGs de minori-

as étnicas através da formação de técnicos de ONGs, equipando-os 

com materiais de formação em direitos humanos e direitos das mul-

heres e crianças. 

O material de formação que tem sido desenvolvido pelos parceiros 

do projeto é: 

1. “Jogo Direitos Humanos na Prática” (disponível em 12 línguas) 

2. Manual para técnicos (disponível em 12 línguas) 

3. Ferramentas metodológicas (e-biblioteca) disponível no website 

do projeto (disponível em EN, GR, SE & PT) 

4. Manual para a Capacitação de ONGs 

O material de formação foi apresentado e entregue a mais de 60 

ONGs de todos os países parceiros e está a ser usado em atividades-piloto nacionais. 
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Público-alvo do 
Projeto: 
 ONGs relevantes no     

combate à VCH; 

 Indíviduos sujeitos (ou 
potencialmente) à 
VCH; 

 Partes interessadas a 
nível nacional, regional 
& local. 



Workshop Formação 

de Formadores 
No Dia dos Direitos Humanos, 

10 de dezembro, repre-

sentantes do Reino Unido, 

Suécia , Portugal e Grécia  re-

uniram-se num workshop de 

dois dias de Formação de For-

madores. Neste workshop foi 

feita uma revisão geral sobre 

as tarefas do projeto, o materi-

al de formação e o papel das 

ONGs de minorias étnicas nas 

próximas atividades-piloto. 

Principais passos do Projeto 
O projeto foi progredindo através dos seguintes passos:  

 Impressão do Jogo de Direitos Humanos e material de formação da biblioteca on-line para a educação 

e diálogo social sobre os direitos humanos com foco nos direitos das mulheres e crianças. 

 Formação de Formadores em Newcastle-upon-Tyne. O seminário teve lugar de 10 a 11 de Dezembro 

de 2015. Durante os 2 dias de seminário, os representantes do Reino Unido, Suécia, Portugal e Grécia 

as tarefas do projeto, o material de formação e o papel das ONGs de minorias étnicas nas próximas ati-

vidades piloto . 

 Formação em 15 ONGs  de minorias étnicas de cada país participante através do material de formação. 

O objetivo dos workshops de formação é educar os técnicos para que sejam capazes de realizar as ati-

vidades piloto do projeto. 

 Parceria transnacional: 15 ONGs de cada país são ligadas umas às outras através do site do projeto pa-

ra partilhar e trocar experiências. 

 Organização da Conferência Final em 26-27 abril de 2016, Universidade Örebro, Suécia. Pode aceder a 

mais informações sobre a conferência em: http://www.human-right.net/conference/   

 Um mapa on-line que inclui mais de 60 ONGs envolvidas nas atividades do projeto. 

Esta publicação foi produzida com o apoio financeiro do Programa Daphne da União Europeia . O 
conteúdo desta publicação é da exclusiva responsabilidade do autor / contratante / beneficiário de 
execução e não pode, de modo algum, ser tomado como expressão das opiniões da Comissão 



Conferência Final FATIMA  

A Conferência Final terá lugar a 26 e 27 abril na Universidade de Örebro. A conferência será dedicada ao tema 

da violência, honra e esperança para um futuro de igualdade de género livre de violência e opressão. 

Progresso do Projeto:  
15 ONGs de minorias étnicas em cada país ( Grécia, Suécia, Portugal, Reino Unido) participaram na formação so-

bre capacitação e a utilização do material de formação. Após a formação de formadores, os técnicos formaram 

grupos de pessoas para testar o material de formação e “jogar o jogo". Grupos de 10 a 15 pessoas irão participar 

em 10 a 12 ciclos de estudos e terão a oportunidade de aprender sobre os seus direitos e aumentar a sua auto-

confiança e auto-estima ao jogarem um jogo. Os objetivos das ações-piloto são: 

 os participantes aprendem sobre os direitos humanos fundamentais e o valor interno de todas as pessoas. 

 os participantes compreendem as leis de integração na Suécia, Grécia, Portugal e Grã-Bretanha. 

 os participantes compreendem  quais as organizações e os recursos disponíveis para trabalhar com a pre-

venção do abuso patriarcal e opressão no lar. 
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PRÓXIMAS ETAPAS A ACOMPANHAR: 

Durante a próxima fase do Projeto FATIMA,  todos os parceiros 

desenvolverão ativamente os seguintes trabalhos e atividades:  

 Atividades-piloto em ONGs 

 Testagem do material de formação 

 Monitorização do progresso dos participantes 

 Workshops finais e término das atividades-piloto 

www.human-right.net 

Para mais informações 

por favor contate-nos:  

KERIGMA 

Rua Dr. José Júlio Vieira Ramos, 

nº 72, 4750-180 Barcelos,  

Portugal 

Tel: +253 825 353 

E-mail: europa@kerigma.pt   

Parceiros: Coordenador: 

FOLKUNIVERSITETET  
Bergsbrunnagatan 1 

753 23, Uppsala, Sweden 

www.folkuniversitetet.se    

www.dimitra.gr   

www.angelou-centre.org.uk. 

www.oru.se 

www.kerigma.pt 

www.lansstyrelsen.se 

Suécia: 

Reino Unido 

Portugal: Grécia 
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